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Uvod
Interaktivni ekovychovny program na téma ,Klimaticka zména“ byl zpracovan v ramci

projektu Divadlo pro zménu (klimatu, postoju, kompetenci...), €. 5230200021. Tento
projekt je financovan Evropskou unii v ramci Narodniho planu obnovy.

Projekt je zaméfen na osvétu, vzdélavani a zapojeni zakl matefskych, zakladnich
a stfednich Skol, jejich rodiCd i Siroké vefejnosti do problematiky zmény klimatu
a udrzitelného zivotniho stylu. Srozumitelnou a atraktivni formou pfiblizuje téma
prostfednictvim pestré Skaly aktivit, mezi néz patfi mj. tyto dilCi casti projektu:

¢ interaktivni divadlo,
e ekovychovné programy,
e informace v médiich, na socialnich sitich a webovych strankach.

Soucasti celého projektu je poskytovani aktualnich informaci, nastrojl
a vzdeélavacich materiall, které umozni jednotlivedm i komunitam aktivné se zapojit
do feSeni klimatickych vyzev. KliCovou roli hraje také oteviena diskuse a sdileni
zkusenosti, jez podporuji spolupraci, kreativitu a hledani inovativnich pfistupu.

Projekt tak vytvafi prostor pro vzdélavani, motivaci a aktivni ucast, a tim pfispiva
k posileni povédomi o ochrané zivotniho prostfedi a k rozvoji udrzitelné spolecnosti.

1. Cile a zduivodnéni potreby projektu

Projekt se zaméfuje na osvétu, vzdélavani a zapojeni déti, mladeze, jejich rodicl
i Siroké verejnosti do problematiky zmény klimatu a dulezitosti rozvoje kliCovych
kompetenci v této oblasti. Sklada se z aktivit, které maji za cil informovat a motivovat
jednotlivce ke konkrétnim opatfenim sméfujicim k udrzitelnému Zivotnimu stylu.

Klimaticka zména pfedstavuje jedno z nejvétSich vyzev souasné doby a vyZaduje
Siroké povédomi, vzdélavani a akce vSech oblasti spoleCnosti. Existuje potfeba
vzdélavat a informovat mladé generace, aby rozumély dusledkim zmény klimatu
a mély znalosti o mozZnostech, jak se s timto problémem vyporadat. Vychova ke
kliCovym kompetencim v oblasti udrzitelnosti je nezbytna pravé pro generace, které
budou muset nalézt a uplatnit inovativni feSeni v boji proti klimatické zméné.

V soudasnosti vétsina Cechli a Cesek nezpochybriuje existenci klimatické zmény
a jeji souvislost s lidskou Cinnosti. Jejich mentalni mapa spojuje zménu klimatu
s lokalnimi pfirodnimi problémy, jako je sucho, povodné nebo klrovcova kalamita.
Nicméné se vyrazné liSi v postojich k tomu, jak na tyto zmény reagovat. To muze byt
zplsobeno nedostateCnou znalosti tématu a ¢&asto odmitavym postojem
k ekologickému aktivismu. Klimaticka zména je €asto vnimana jako abstraktni téma,
které se nedotyka pfimo kazdodenniho zivota lidi. Proto je dulezité pfistoupit
k osvété a vzdélavani z jiného uhlu a pouzivat pfistupy, které oslovi lidi v jejich
konkrétnich zajmech a potfebach. Napfiklad témata jako Setrna moda, plytvani
jidlem, Setfeni zdroji nebo preference pésSi a cyklodopravy jsou blizka détem
a mladistvym a funguji 1épe nez pouha teoreticka vyuka o sklenikovém efektu. Je
dllezité brat v avahu i psychicky stav déti a nevyvolavat v nich strach z budoucnosti.
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Psychologové a odborné studie upozorfiuji na narust déti s uzkostmi €i pfimo
"klimadepresi". Kvalitni védecké zdroje a komunikace, ktera nenavozuje nadmérny
strach, jsou proto kliCové pro pfesvédcivost a ucinnost vzdélavacich aktivit.

Dulezitym aspektem je také uvédoméni si, ze vétSina lidi je ochotna zménit svij
zivotni styl kvuli ochrané klimatu. To otevira prostor pro dialog o tom, jak chceme
zménit svuj Zivot a jaky svét a socioekonomické usporadani spole€nosti si pfejeme.

Cilem projektu je vytvofit informovanou a angazovanou vefejnost, ktera je schopna
pfijimat informovana rozhodnuti a podporovat udrzitelné zplUsoby Zivota. Oteviena
diskuze a sdileni informaci budou hrat dulezitou roli v Sifeni povédomi a vytvareni
prostoru pro spolupraci a vyménu napadu a zkusenosti.

Celkové ma projekt za cil posilit povédomi a dovednosti v oblasti zmény klimatu
a podpoifit jejich aktivni zapojeni do udrzitelnych a ekologicky odpovédnych opatfeni.
Timto zpusobem se projekt snazi pfispét k budovani udrzitelné a odpovédné
spoleCnosti, ktera se aktivné podili na ochrané Zivotniho prostfedi a sniZovani
negativnich dopadd zmény klimatu.

Projekt byl realizovan v celkem ¢&tyfech krajich Ceské republiky — v kraji
Moravskoslezském, Jihomoravském, Jihoceském a Plzenském.

2. Cilova skupina

PredloZzeny program — dil¢i Gast projektu’ — vyuziva vékové piiméreny pfistup
k tématu klimatické zmény a je ur€en zakim zakladni Skoly. Vzhledem k Sirokému
vékovému rozpéti byla zvolena ,prostiedni“ skupina — zaci 4. az 5. trid (9 az 11 let).
V tomto obdobi déti dokazou lépe porozumét zakladnim souvislostem klimatické
zmény a zaroven jsou stale oteviené hravym a interaktivnim formam uceni. Po
upravé je mozno program pouzit pro déti mladsi i starsi.

Interaktivni prvky programu jsou navrzeny tak, aby respektovaly vyvojova specifika

spoluprace a prozitku.
Cilem programu je nabidnout srozumitelny a atraktivni vzdélavaci zazitek, ktery
détem ukaze, ze klimatickd zména neni vzdalenou hrozbou, ale realitou dneska.

Zaroven je dulezité nezahltit zaky nadmérnym mnozstvim informaci a pfedavat téma
citlivé — tak, aby motivovalo k zajmu a hledani feSeni, nikoli k obavam.

3. Zdroje interaktivniho programu

Program byl pfipraven na zakladé dlouholetych zkuSenosti autort s cilovou skupinou
¢i tématem klimatické zmény. Inspiraci jsme také nalezli na webech jako jsou napf.
stranky https://ucimoklimatu.cz/, https://faktaoklimatu.cz/ a obdobné. Obrazky pouzité

' Pro déti predskolniho véku, studenty stfednich $kol a klienty matefskych center jsou navrzeny
odlisné programy, které jsou dalSimi dil€¢imi souCastmi projektu
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v tomto dokumentu byly vygenerovany pomoci nastroje ChatGPT (OpenAl, 2025)
nebo pfevzaty z vefejné databaze Pixabay (public domain/royalty-free).

VSechny podklady byly upraveny v zavislosti na zménach legislativy, pfipravé novych
metodik i vyvoje problematiky.

4. Struktura a obsah vzdélavaciho programu

Interaktivni program pro zaky zakladni Skoly se sklada ze Sesti aktivit vhodnych do
mistnosti i do venkovniho prostfedi, ztoho jedna aktivita (pracovni list) je
alternativni dle Casu, ktery je k dispozici, a je vhodna pro déti od 4. tfidy ZS.

PomlUcky potiebné k jednotlivym aktivitam jsou v textu nize zvyraznény tuénym
fontem pisma s Cislem pomiucky, podrobnéjsi popis pomulcek je pak uveden
v nasledujicich kapitolach a jsou pfilohou tohoto programu.

V programu jsou uvedeny texty feSeni ukolu pro u€astniky nebo mozné odpovédi na
otazky kladené lektorem. Jsou zde navrzeny vhodné otazky, kterymi Ilektor
povzbuzuje diskuzi ktématu, pfip. pomocny text pro lektora v roli privodce
programem.

Struktura programu:

Vysvétleni pojmu klima, 10 min

Zména klimatu a jeji dasledky, 15 min
Jak planeté/nam v§em pomoci? 15 min
Hra ANO/NE, 15 min

Pracovni list, 10 min — volitelné

Budme jako kolibfici, 5 min

Celkem cca 60 min (alternativné 75 min).

4.1 Vysvétleni pojmu klima (10 min)

Lektor Zaky navodnymi otazkami postupné a logicky nasméruje k pochopeni pojmu
klima/podnebi a rozdilu mezi vyznamem pojmua pocasi a podnebi.

Mozné otazky:

,Podivejte se z okna a feknéte mi, jaké je dnes pocasi?

Myslite si, Ze zitra bude pocasi stejné nebo se zméni?

Jaké bylo pocasi minuly tyden?

Bylo kazdy den stejné?

A jaké je obvykle pocasi v zimé/lété?

Jak byste nazvali to, Ze mame Ctyfi rocni obdobi a kazdé ma své typické pocasi?

Je v ruznych c¢astech svéta stejné klima?*“

Lektor postupné ukazuje obrazky rGznych klimatickych oblasti (horské, pfimorské,
tropické, mirné klima se ¢tyfmi ro€nimi obdobimi) — pFiloha ¢islo 1.
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Otazky:

.Jaky je rozdil mezi klimatem a pocasim?
V éem se lisi?*

Vysvétleni/upfesnéni odpovédi déti:

Klima/podnebi je typické/obvyklé pocasi v néjaké oblasti po delSi dobu, poc€asi se
projevuje béhem jednoho dne na konkrétnim misté.

4.2 Zména klimatu a jeji dasledky (15 min)

Lektor uvede tuto €ast hodiny tim, Zze ukaze zakim obrazek smutné planety Zemé
v pletené Cepici, které je velké horko — pfiloha €islo 2.

Mozné otazky:

sJak se citi nase planeta na obrazku, ktera ma na sobé Cepici?

Jak myslite, Ze ¢epice na naSi planeté ovlivriuje jeji teplotu?

Jak vam pomaha Cepice v zimé?

Co by se stalo, kdybychom ji nosili i v lété?

Co by se mohlo stéat, kdyby planeta méla Cepici pofad, i kdyz uz je ji horko?*

Lektor dale pfirovnava cepici ke globalnimu oteplovani, které zpusobuji tzv.
sklenikové plyny, jako je napfiklad oxid uhliCity (déti se s CO2z jiz seznamily
v pfedchozich Skolnich letech pfi u€ivu o dychani zivych organismG ¢&i pfi
fotosyntéze).

Vysvétleni sklenikového efektu pro déti:

Je to jako kdyZz mas na sobé pfikryvku.
Ta pfikryvka té zahfeje, protoze udrzuje teplo, které nemize odchazet. V Iété by ses
pod duchnou rychle zacal/a potit.

Sklenikové plyny v atmosféfe funguji podobné - zachycuji teplo ze Slunce,
zachycené na Zemi, které by jinak uniklo zpatky do Vesmiru a tim udrzuji Zemi
teplou.

Ale kdyz téch plyna je pfili§ mnoho, Zemé se zalina prehfivat.

Déti v tomto véku védi, jak vznika lidskou ¢innosti oxid uhli€ity, nicméné je pfinosné
jim tyto informace formou diskuze kratce pfipomenout (spalovaci motory, tovarny,
vyroba elektrické energie, rozklad organické hmoty na skladkach...)

Pro ilustraci lektor ukaze prilohu €islo 3 — obrazky nékterych pficin zvySovani CO:2
na naSi planeté a jejich dusledky. Lektor ma stale na paméti, Ze prestoze je
klimaticka zména realnou hrozbou, neni na misté déti strasit.

Informace pro lektora:

Globalni oteplovani je proces, pfi kterém se primérna teplota Zemé zvySuje. Je
zpusobeno narlstem sklenikovych plynl v atmosfére, jako je napfiklad oxid uhlicity
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a metan, které zachycuiji teplo v atmosféfe, brani jeho uniku do stratosféry a udrzuji
ho v atmosféfe. To vede k primérnému narustu teploty, a ztoho vyplyvajicim
dopadum na klima. Coz se mj. muze projevovat teplotnimi extrémy, zménami pocasi
(na jedné strané sucho, na druhé strané vySSi objemy srazek s povodnémi)
a souvisejicimi environmentalnimi problémy, zejména dopady na biodiverzitu.

4.3 Jak planeté/nam v§em pomoci? (15 min)

Lektor ukaze détem obrazek kolibfika s kapkou vody v zobacku a precCte pfibéh
(priloha Cislo 4).

Lektor na zavér polozi otazku:
~Jak mlze kazdy z vas pomoci planeté — a tim i nam véem?*

Na zakladé této otazky déti premysleji o drobnych krocich, kterymi samy mohou
prispét ke snizeni sklenikovych plynu a k ochrané klimatu a pfirody. Pro inspiraci jim
lektor ukaze obrazky (priloha €islo 5).

MozZné odpovédi zakl (pokud sami nevédi, lektor je mUze navést):

« Setfit energii — zhasinat svétla, vypinat elektroniku, kdyz ji nepotfebujeme - M.
« Setfit vodou — pfi gité&ni zubd, sprchovani nebo myti nadobi — M/A.

« Méné odpadu — recyklovat, pouzivat opakované lahve, tasky a obaly, vyhnout se
jednorazovym vécem - M.

o Doprava bez aut — chodit pésky nebo jezdit na kole, pokud je to mozné - M.

o Odpovédné jidlo — neplytvat potravinami, zkusit jist méné masa a vic rostlinnych
jidel - M.

o Priroda kolem nas — sazet stromy, vyrabét kompost, u€astnit se uklidu pfirody -
A.

o Sdileni a znovupouziti — predavat si obleCeni nebo hracky, nevyhazovat
zbyte€né - M.

o Chytry vybér — davat prfednost ekologickym vyrobkim a Setfit papirem - M.

Lektor by mél vé&dét, jak uvedené aktivity snizuji dopady na klima. Cast se tyka
mitigace, tedy snizovani vlivli na klima a ¢ast adaptace, tedy zmirfiovani dopadu jiz
probihajici klimatické zmény. VySe v textu je toto ozna¢eno symbolem M (mitigace),
A (adaptace), nebo jejich kombinaci.

4.4 Hra ANO/NE (15 min)
Lektor seznami déti s pravidly hry ANO/NE:

,Budeme hrat hru s odpovédmi ANO a NE. V mistnosti jsou dvé stanovisté — jedno
oznacCené jako ANO a druhé jako NE. Ja vam vzdy dam otazku. Chvilku si ji
promyslete a pak kazdy bézte ke stanovisti, podle toho, jak byste odpovédéli. Potom
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se vas zeptam, proC jste si vybrali pravé ANO nebo NE, a nakonec si spole¢né
fekneme, jak to je spravné.*

Lektor pfipravi dvé stanovisté, napf. v protilehlych rozich ucebny. Jedno bude
predstavovat odpovéd ANO, druhé odpovéd NE, na misto polozi (nebo na zed
nalepi) papir s napisem odpovédi. Déti bézi k tomu stanovisti, které povazuji za
spravnou odpoved. Pokud bude skupinka déti priliS velka nebo uCebna nebude
vyhovuijici, mohou misto béhani déti jen zdvihat kartiCky s napisy ano/ne. Lektor se
zakd pta i na duavody jejich rozhodnuti, pfipadné vysvétli, ktera volba je spravna
a proc.

Priloha Cislo 6 a 7 (karty ANO/NE k oznaceni stanovist, pfip. karticky ANO/NE pro
jednotlivé déti + 30 otazek pro lektora — pocet otazek, které détem lektor polozi, voli
dle vlastniho uvazeni s ohledem na €as, zajem déti apod.

4.5 Pracovni list — alternativné (10 min)

Zarazeni teto aktivity je na uvazeni lektora s ohledem na zbyvajici ¢as vyucovaci
hodiny.

Lektor zaky rozdéli do skupin po 2-4. Kazdé skupiné rozda pracovni list (priloha
Cislo 8), ktery Zaci ve skupinach vypracuji a pak jej vSichni dohromady spoleéné
vyhodnoti.

»,Rozhodni, kterou aktivitou ze zminénych 30 moZnosti pomuze$ prispét svou kapkou
k pozitivni zméné klimatu a Cislo této aktivity zakrouzkuj v tabulce na konci.*

Reseni pracovniho listu s oznacenim spravnych odpovédi:

1. 2. 3. 4. 5. 6.
7. 8. 9. 10. 11. 12.
13. 14. 15. 16. 17. 18.
19. 20. 21. 22. 23. 24.
25. 26. 27. 28. 20. 30.

4.6 Zavér — budme jako kolibrici (5 min)

Na zavér programu si spolecné pfipomeneme, Zze kazda pomoc, kazda kapka je
ddlezita. | maly ¢in ma smysl — je lepsSi udélat malo nez neudélat nic. Planeta je nas
spole¢ny domov a kazdy z nas k jeji ochrané muze pfispét svym dilem.

Jako symbol tohoto poselstvi obdrzi kazdy Zak papirovou medaili s obrazkem

kolibFika, ktery se stal hrdinou naseho pfibéhu. Kolibfik pfedstavuje drobnou kapicku,
ktera muze prispét ke zméné klimatu i k ochrané pfirody.

Lektor na zavér vSem détem rozda pfipravené zalaminované medaile (priloha ¢€islo
9). Muze k tomu fict napf.:
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,Dones jsme si vypravéli pfibéh malého kolibfika, ktery ukazal, ze i ta nejmensi
kapicka vody mize pomoci zachranit cely les. Stejné tak i vase malé Ciny — tfeba
kdyz tridite odpad, Setfite vodou nebo jdete pésky misto autem — maji velky vyznam.

Kazdy z vas dnes dostane medaili s kolibfikem jako pripominku toho, Ze i maly krok
muze vést k velké zméné. Pamatujte, Ze planeta je nas domov, a kaZzdy z nas muze
prispét k tomu, aby byla zdravéjsi a krasnéjsi.

Budte jako ten kolibrik — nikdy se nebojte zacit, i kdyby to byla jen mala kapicka.*

5. Pomiucky potiebné pro program

DoporuCujeme pomducky vytisknout na tvrdsi papir, pfip, zalaminovat nebo dat do
euro slozek pro vétsi trvanlivost (pfilohy €. 1-7, 9).

Pokud $kola disponuje interaktivni tabuli, je mozné pfilohy €. 1-3, 4 (bez pfibéhu)
a €. 5 détem promitnout.

1. Obrazky ruznych klimatickych oblast
. Obrazek smutné planety Zemé

. Obrazky pfi¢in zvySovani CO2

. Obrazek kolibfika + pfibéh

. Obrazky — inspirace, jak snizit emise
. Otazky ke hfe ANO/NE

. Velké karty ANO/NE k oznaceni stanovist + pripadné malé karticky ANO/NE,
kdyby déti nemély kde béhat a jen zdvihaly karti¢ky, tfeba ve dvojicich v lavici —
nutno vytisknout dle poctu déti

N OO b WOWDN

8. Pracovni list — alternativné dle ¢asu — vytisknout dle poctu déti, napf. do dvojic,
oboustranné, détem zustavaji

9. Medaile pro déti — vytisknout dle poctu déti, na konci rozdat.

6. Naroky programu

Vzhledem k charakteru programu doporucujeme pro realizaci a zajisténi pribéhu
programu 2 osoby — lektory (pravodce programem)

Program je vhodny jak do mistnosti, tak venkovniho prostredi.

Program je nabizen jako 60minutovy workshop, (bez volitelné &asti 4.5 Pracovni
list, pfiloha €.8) kdy kazda z aktivit trva od 5 do 15 min. Pfesna délka programu se
vzdy odviji od véku a zajmu ucastniki o tématiku, lektor by mél byt pfipraven
v pfipadé zajmu program prodlouzit, pfip. v pfipadé uUnavy ucastniki a snizovani
koncentrace program zkratit.

Uvedené texty a popisy lze dale upravit a doplnit podle zkuSenosti jednotlivych
lektoru, véku déti a Casovych moznosti.
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Poznamky:
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Priloha Cislo 3

PFi¢ina zvySovani CO2 na nasi planeté — spalovani fosilnich paliv /
kour z tovaren



Pric¢ina zvysovani CO2 na nasi planeté — spalovani fosilnich paliv /
kour z aut



Mozny dusledek zvySovani CO2 na nasi planeté - povoden
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Mozny dusledek zvySovani CO2 na nasi planeté - sucho



Mozny dusledek zvySovani CO2 na nasi planeté — tani ledovcl



Mozny dlsledek zvySovani CO2 na nasi planeté — sucho



Vlevo je poskozena krajina, vpravo zdrava ,,normalni“ krajina
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Pfibéh o kolibfikovi Simikovi

V dalekém a kouzelném lese, kde stromy sahaly az k nebesim a ptaci zpivali
jako nebesky orchestr, vladl po dlouha Iéta klid a mir. Srnky se spokojené pasly
v trave, lisky si hraly na honénou a ptaci si stavéli hnizda vysoko v korunach
stromd. Byl to les plny Stésti a harmonie.

Jednoho horkého dne se vSak obloha zatahla koufem a les zachvatily plameny.
Stromy praskaly, oher Slehal k obloze a zvifata prchala, co jim sily stacily.
Kazdy se snazil dostat co nejdal od nebezpedi.

Jen maly kolibfik jménem Simik se zastavil. Dival se, jak jeho domov mizi
v plamenech, a v jeho malém srdci vykliila odvazna myslenka: ,Nemd(zu jen
tak pfihlizet.“ Prelétl k potlcku, nabral do zobacku kapic¢ku vody a rozletél se
zpét k ohni.

Ostatni na n&j volali: ,Simiku, utikej! Zachrar se!“ Ale on jim odpovédél: ,Ja vim,
Ze hofi. Ale ja musim hasit.”

Zvifata se zarazila. ,Co kdyz ma pravdu?“ zamumlal moudry slon. Vydal se
k potoku, nabral plny chobot vody a pustil se do haseni. Pfidaly se zebry, které
nosily vodu v tlamiCkach, ptaci v zobacich, a dokonce i mravenecci, ktefi
prinaseli drobné kapicky rosy.

Byla to prace tézka a zdlouhava, zdala se nekonecna. Ale kapku po kapce
plameny pomalu ustupovaly, kouf se rozptylil a ohen nakonec vyhasl.

Les sice nesl stopy poZaru, ale stale stal. Zvifata se unavena, ale stastna vratila
do svych domovu. Védéla, Ze to dokazala spole¢né — a Ze kazdy, i ten nejmensi,
pfispél k zachrané jejich domova. Maly kolibfik jim ukazal, Ze odvaha zacit je
nékdy tim nejvétsim hrdinstvim.

Simik se usmal a usedl zpét na svdj strom. A zvitata si slibila, Ze uz vzdycky
budou spolupracovat a pomahat si navzajem, protoze spole¢né dokazou vic,
nez by si kdy pomyslela.

Zaver:
Kazdy z nas, at je maly nebo velky, mize svym dilem pfispét k ochrané toho,

co je nam drahé. A kdyZ spojime své sily, dokaZzeme prekonat i ty nejvétsi vyzvy
— tfeba zachranit cely les... nebo i nasi planetu. @ @
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Priloha Cislo 6
Otazky ke hie ANO / NE

1. Je lepSi nechavat vodu téct, kdyz si €istime zuby, nez ji vypnout?

o Ne. Kdyz vodu zavieme, uSetfime hodné litr vody i energii, ktera je
potfeba na jeji upravu a dopravu do nasich domovd.

2. Pomaha tfidéni odpadu snizit mnozstvi sklenikovych plynt?

o Ano. Diky recyklaci se odpad znovu vyuzije a nemusi koncCit na
skladkach, kde by se rozkladal a uvolrioval plyny Skodici klimatu.

3. Je spalovani uhli Setrnéjsi nez vyroba energie ze slunce?

o Ne. Uhli pfi spalovani vypousti hodné oxidu uhli¢itého, zatimco solarni
energie je Cista a Zzadné plyny neuvoliuje.

4. Je lepsi pro zivotni prostredi jezdit na kole nez autem?

o Ano. Jizda na kole neznecistuje vzduch, kdezto auta produkuji Skodlivé
plyny.

5. Pomaha pouzivani jednorazovych plastovych pribora snizovat uhlikovou
stopu?

o Ne. Po kazdém pouziti se vyhodi, vznika spousta odpadu. Kdyz mame
pfibory na vic pouZiti, odpad nevznika.

6. Mohou stromy pohlcovat oxid uhli€ity?

o Ano. Stromy pfi fotosyntéze ,dychaji“ oxid uhli€ity a na oplatku nam
davaji kyslik, ktery potfebujeme.

7. Jsou plastové sacky lepsi pro zivotni prostredi nez latkové?

o Ne. Plastové sacky se rychle vyhodi, ale latkové mizeme pouzivat znovu
a znovu, takze Setfi pfirodu.

8. Snizuje vypinani svétel spotiebu energie?

o Ano. KdyZ zhasneme, uSetfime elektfinu — a Casto se vyrabi z uhli nebo
plynu, coz znamena méné koure a plynd do ovzdusi.

9. Pomaha vyhazovani plastovych lahvi do prirody klimatu?

o Ne. Vyhozené plasty se v pfirodé nerozlozi a jen znecCistuji okoli. LepSi
je je recyklovat nebo pouzivat lahve na vice pouziti.

10. Mohou oceany pohlcovat oxid uhli€ity z atmosféry?

o Ano. Oceany nasavaji velkou ¢ast oxidu uhli¢itého, takze pomahaji
snizovat jeho mnozstvi ve vzduchu.

11. Je energeticky usporné nechat bézet televizor, kdyz ho nikdo nesleduje?

o Ne. | kdyz ho nikdo nesleduje, porad spotfebovava energii. KdyZz ho
vypneme, Setfime elektfinu.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

Pomaha recyklace papiru zachranit stromy?

o Ano. Kdyz papir recyklujeme, nemusi se kvili novému papiru kacet tolik
stromda.

Prispiva stavéni vice parki v méstech ke zhorseni klimatu?

o Ne. Naopak — parky maji stromy a zelen, které Cisti vzduch a ochlazuji
mésta.

Prispivaji tovarny k produkci sklenikovych plyna?

o Ano. Hodné tovaren spaluje uhli, plyn nebo ropu, a tim do vzduchu
vypousti plyny, které ohfivaji planetu.

Je lepsi palit odpadky na zahradé, nez je recyklovat?

o Ne. Paleni odpadkl znecdistuje vzduch a Skodi zdravi. Recyklace je
SetrnéjSi a odpad dostane novou Sanci.

Pomaha sazeni stroml ve méstech snizovat uhlikovou stopu?

o Ano. Stromy vazou oxid uhliity, davaji stin a ochlazuji ulice, takzZe je
potfeba méné klimatizace.

Prispiva produkce masa k produkci sklenikovych plyna?

o Ano. Chov krav a jiného dobytka vytvafi metan, coz je hodné silny
sklenikovy plyn.

Zvysuje vysadba novych stromi mnozstvi sklenikovych plyna?
o Ne. Nové stromy plyny nepfidavaji, naopak je z ovzdus$i odebiraji.
Snizuje pouzivani energeticky uspornych zarovek spotrebu energie?

o Ano. Potfebuji méné elektfiny nez obyCejné Zarovky, takze Setfi pfirodu
i penize.

Prispiva kaceni lest ke klimatické zméné?

o Ano. Kdyz se kaci, ubyva stromd, které by mohly distit vzduch a
pohlcovat oxid uhliCity.

Je vyroba elektfiny z uhli Setrnéjsi nez z vétru?
o Ne. Spalovani uhli vypousti hodné Skodlivin, vétrna energie je Cista a
pfirodni.
Muze péstovani viastni zeleniny snizit uhlikovou stopu?

o Ano. Nemusi se pfevazet zdaleka ani balit do plastu, takze se uSetfi
spousta emisi.

Pomaha pouzivani plastovych sackua klimatu?

o Ne. Jejich vyroba spotfebuje hodné energie a vytvari odpad. LepSi jsou
tasky na vic pouziti.

Je kompostovani lepsi nez vyhazovani zbytki do kose?

o Ano. Kompost se méni na pfirodni hnojivo a na skladkach se odpad
zbyte€né nerozklada a nevypousti plyny.



25.Snizuje péstovani kvétin doma mnozstvi kysliku ve vzduchu?
o Ne. Naopak — rostliny pfi fotosyntéze kyslik vytvareji.
26. Je pouzivani verejné dopravy Setrnéjsi nez jizda autem?
o Ano. Autobus nebo vlak veze vic lidi najednou, takze jede méné aut a
vznika meéné emisi.
27. Pomaha snizovani spotieby vody v boji proti klimatické zméné?

o Ano. Cerpani a ¢isténi vody potfebuje energii, takze kdyz Setfime,
sniZzujeme i mnozstvi sklenikovych plyng.
28. Pomaha sdileni oblec¢eni nebo hraéek s kamarady chranit Zzivotni
prostredi?

o Ano. Diky tomu se vyrobi méné novych véci a uSetfi se energie i
suroviny.

29.Muze péstovani vice rostlin na zahradé pomoci proti klimatickym
zménam?

o Ano. Kazda rostlina bere ze vzduchu oxid uhli€ity a zlepSuje kvalitu
ovzdusi.

30. Pomaha pouzivani znovupouzitelnych lahvi snizovat mnozstvi
plastového odpadu?

o Ano. Kdyz jednu lahev pouzivame dlouho, vyrobi se méné novych plastu
a méneé jich skonci v pfirodé.
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Priloha cCislo 8

Pracovni list

Rozhodni, kterou aktivitou ze zminénych 30
moznosti pomuzes prispét svou kapkou k pozitivni
zmene klimatu a Cislo této aktivity zakrouzkuj

v tabulce na konci.

Co muzu udélat, abych pfispél/a k pozitivni zméné
klimatu:

1. Malovat krfridami na chodnik.

2. Hrat fotbal.

w

Zbytky barevného papiru v pracovnich ¢innostech schovavat na pristi
tvoreni a nevyhazovat je.

Sazet stromy a rostliny.

Vyrobit kompost z bioodpadu.

Stavét véz z kostek jednou rukou.

Pouzivat znovunaplnitelné lahve na piti.

Hrat si na Zivé sochy, které se nesmi hybat.

O 0 N o b

Délat bubliny z bublifuku.

10. Skakat na jedné noze.

11. Vafritjidlo s rodici z mistnich surovin.

12. Poradat bazary s vymeénovanim hracek.

13. Skakat pres Svihadlo.

14. Stavét domecky z karet.

15. Hrat si venku misto sledovani televize.

16. Setfit vodou pfi myti rukou a ¢idténi zubd.




17.

Vytvaret vtipné klobouky z papiru.

18.

Sbirat pouZzité baterie a donést je na sbérné misto.

19.

Hrat pexeso.

20.

Tridit odpad.

21.

Napodobovat zvuky zvirat.

22.

Uklizet odpadky v pfirodé.

23.

Vypinat svétla, kdyZ nejsou zapotrebi.

24,

Cist si pohadky.

25.

Setfit papirem pFi kresleni.

26.

Poradat soutéz ve skakani pres Svihadlo.

27.

Vymyslet vétu se Sesti slovy, které zacinaji na pismeno N.

28.

Ve dvojicich si hrat na zrcadlo a napodobovat pohyby druhého.

29.

Pouzivat latkové tasky misto plastovych.

30.

Nosit si do Skoly svacinku, ze které zGstane co nejméné odpadkd.

Tabulka k vyplnéni

2. 3. 4. 5. 6.
8 9 10. 11 12.
13. 14. 15. 16. 17. 18.
19. 20. 21. 22. 23. 24.
25. 26. 27. 28. 29. 30.
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